Durchfihrungsbestimmung (DuFulBe)
Kindgerechtes FuBballspiel

Um in den Altersklassen der G-, F- und E-Junioren altersgerechte Spielmoglichkeiten zu
eroffnen, werden die nachstehenden Maligaben und Regeln fir den Kleinfeldfu3ball
vorgegeben. Fur Kleinfeldful3ball in den Altersgruppen der G-, F- und E- Junioren gelten
grundsatzlich die folgenden Regelungen zu Anzahl der Spieler/Spielerinnen pro
Mannschaft, Grélke der Tore, BallgrofRe, SpielfeldgroRe, Organisation, Spielform und
allgemeine Spielprinzipien. Der Spielplan wird vor Saisonstart im DFBnet veroffentlicht.
Spielberechtigt sind Spieler, die gemal den Richtlinien der Jugendspielordnung des
WDFV einen gultigen Spielerpass inkl. Passfoto haben und das Spielrecht flr den
aktuellen Verein besitzen. Mal3geblich hierfur ist die Meldung im DFBnet
(Spielberechtigungsliste). Jede Mannschaft muss im DFBnet diese
Spielberechtigungsliste fihren und aktuell halten. Einen Spielbericht ist vor dem Spieltag
aufzuflllen. Eingesetzte Spieler mussen dort aufgefihrt sein. Die Mannschaften sind
verpflichtet, den Kader online fur den Spieltag bis 15 Minuten vor dem Spiel freizugeben.
Nach Beendigung der Spiele wird das Spielergebnis entweder mit 0:0 oder 1:0 oder 0:1
eingegeben. Der Spielbericht ist nach spatestens 60 Minuten nach Beendigung der
Spiele im DFBnet abzuschlie3en.

Bei den Spielen der Altersgruppen der G- und F-Junioren kommen die folgenden allgemeinen
Spieleprinzipien zur Anwendung:

* Alle Kinder spielen mit Freude und gehdren dazu.

* Alle Kinder spielen selbstandig und sorgen fur Fairplay.

* Erlebnis vor Ergebnis.

» Coaching und Reize von auflien werden minimiert.

« Jedes Kind hat viele Ballaktionen und Erfolgserlebnisse.

» TeamgrofRe und Spielfeldgrofie wachsen mit der Entwicklung der Kinder.
* Madchen und Jungen kdnnen gemeinsam spielen.

Fair-Play-Liga

Bei den Spielen der G- und F-Junioren gegebenenfalls auch bei den E-Junioren, sollen zur
Ermdglichung eines kindgerechten Fulballspiels nachfolgende Grundsatze der sogenannten
,Fair-Play-Liga“ beachtet werden:

a) Die Spiele werden ohne Schiedsrichter ausgetragen. Die Spieler/Spielerinnen treffen
die Entscheidungen auf dem Platz selbst.

b) Die Trainer geben nur die nétigsten Anweisungen und halten sich zurlck. Sie unter-
stitzen die Spieler/Spielerinnen unter Bericksichtigung ihrer Vorbildfunktion aus
einer gemeinsamen Coaching-Zone.

c) Alle Zuschauer halten mindestens 3 Meter Abstand zum Kleinspielfeld ein, wobei
das Grof¥feld nicht betreten werden darf. Dies gilt insbesondere auch fur Familien-
mitglieder der Spieler/Spielerinnen.
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Sicheres Spielen

Damit die Kinder in einer sicheren Umgebung Fullball spielen kdnnen, gelten folgende
Regeln:

a) Kopfballspiel

- Kopfballe sollten noch kein Schwerpunkt des Trainings sein. Hier sind die jeweils
aktuellen und altersspezifischen Trainingsempfehlungen zu beachten.

- Kindgerechte Wettbewerbsformen senken die Anzahl und Intensitat von Kopfballen
auf ein Minimum (kleine Spielfelder, kleine Tore, weniger Spieler*innen, weniger
hohe Balle).

- Leichte Balle mit geringem Balldruck senken zusatzlich die Risiken von Kopfverlet-
zungen.

b) Sicheres Spielfeld

- Zur Vermeidung von Unfallen sind Kleinfeldtore so zu sichern, dass ein Umstlrzen

der Tore in jedem Fall ausgeschlossen werden kann.

Altersklasse

Spieldauer

Organisation
Festival

G-Junioren / Mini-
Kicker / Bambini
Mini-Tore 2gg2:

Bis zu 7 Durchgange
a max. 5 Minuten,
Rotation nach jedem
Tor oder nach

max. 2 Minuten;
Mini-Tore 3g9g3:

Bis zu 7 Durchgange
a max. 5 Minuten,
Rotation nach jedem
Tor oder nach max.
2 Minuten

Festivalform mit auf-/
absteigenden Spiel-
feldern — optional
moglich: mit
rollierenden
Spielfeldern;
Unterschiedliche
Teamstarken auf
verschiedenen
Feldern moglich.
Turnierform mit 3 —4
Vereinen

Stand:

F-Junioren

Ligaspielbetrieb:
Kleinfeld:2 x 20 Min.,
Rotation nach jedem
Tor oder nach max.
2 Minuten,
Jugendtore sind in
der Altersklasse F-
Jugend (U8/U9) auf
1,65m durch
entsprechende
Hoéhenbegrenzung
zu reduzieren. Oder
optional Mini-Tore:
Bis zu 7 Durchgange
a max. 5 Minuten;
Rotation nach jedem
Tor oder nach max.
2 Minuten.
Festivalform mit auf-
/absteigenden Spiel-
feldern — optional
maoglich: mit rollie-
renden Spielfeldern;
Unterschiedliche
Teamstarken auf
verschiedenen
Feldern moglich.
Turnierform mit 3 -4
Vereinen

01.08.2025

E-Junioren

Ligaspielbetrieb:
Kleinfeld: 2 x 25 Min.
Rotation nach jedem
Tor oder nach max.
2 Minuten oder
optional 4 x 15
Minuten, mit
Wechsel aus Neben-
spielfeldern oder
Festivals/Turniere:
6 x 10—-12 Minuten,
Rotation nach 3 Mi-
nuten

Festivalform mit auf-
/absteigenden Spiel-
feldern — optional
moglich: mit rollie-
renden Spielfeldern;
Unterschiedliche
Teamstarken auf
verschiedenen
Feldern moglich.
Turnierform mit 3 —4
Vereinen

Seite 2von 4



et "'),'

§
“ons xo Durchfuhrungsbestimmung (DuFliBe)
Kindgerechtes FuBballspiel
Spielbetrieb Ligaspielbetrieb; Ligaspielbetrieb; Ligaspielbetrieb,
2gg2 oder 3gg3 3993 oder 5gg5 (7gg7 oder 5gg5 und
oder optional oder optional Nebenspielfelder
Festivals® im zwei Festivals® im zwei 29g2/3gg3) oder
bis dreiwdchent- bis dreiwdchent- optional Festivals*
lichen Rhythmus lichen Rhythmus im zwei bis dreiwo-
Keine Pokalwett- Keine Pokalwett- chentlichen
bewerbe bewerbe Rhythmus. Keine

Pokalwettbewerbe.
*Definition Festival: drei oder mehr teilnehmende Mannschaften

Altersspezifische Prinzipien

G-Junioren / Mini- Kicker/ F-Junioren E-Junioren

Bambini

Uberschaubare Erweiterte Bedingungen Variable Bedingungen

Bedingungen (Team- und (Team- und Spielfeldgrofe, (Team- und Spielfeldgrofie,

SpielfeldgroRe, kurze Spiel- Tore) Tore)

zeiten und genugend

Pausen)

FuBball erleben — erste FuR3ball erlernen — spiele- FuRball verstehen — unter-

Erfahrungen sammeln risch eigene Losungen schiedliche Situationen
finden meistern

Kinder ermutigen Personliche Erfolge fur Lernen, mit Sieg und Nieder-
jedes Kind (Tore, Dribb- lage umzugehen Jedes Spiel

lings, Passe, Zweikampfe) ist eine neue Chance
Standige Misserfolge ver-
meiden

Mogliche Spielfeldeinteilung

G-Junioren / Mini-Kicker / Bambii
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Mogliche Spielfeldeinteilung

F-Junioren

Mogliche Spielfeldeinteilung

E-Junioren
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